~ Waldbaden-Pfad punktet

Die zehn Station
Europawoche ausgezeichnet. Kalletaler

Kalletal. Was macht Europa fiir
mich aus? Was hat die EU mit
meinem Alltagzutun? Unter die-
ser Fragestellung konnten sich
Kommunen mit Projekten im
Rahmen der Europawoche be-
werben. Aufgerufen hatte der
Minister fiir Bundes- und Euro-
paangelegenheiten, Dr. Stephan
Holthoff-Pfortner. Die besten
Projektideen . wurden ausge-
zeichnet — und Kalletal gehort
~ mit seinem Waldbaden-Pfad in

Heidelbeck zu den Gewinnern.

Die Europawoche findet vom
30. April bis zum 9. Mai in ganz
Deutschland statt. Im Vorhinein
konnten Vereine, Kommunen,
Schulen, Verbinde und andere
Institutionen ihre Projekte ein-
reichen. Grundsitzlich sollte es
sich unter dem Motto ,,Storys of
Europe — zeig mir Dein Europa*
um Projekte handeln, die einer
moglichst grofen Zahl von Biir-

Karen Buller, Juliette Rolf, Corinna
winkel (Prasident des Verbandes Deutscher Naturp
gen Nolte und Katrin Zoll (von links) freuen sich auf den Waldbade-Pfad.

gerinnen und Biirgern zugang-
Tich sind — so, wie der Waldba-
den-Pfad in Heidelbeck. Dieser
wurde laut Pressemitteilung
namlich mit einer européischen
Forderung der Leader-Region
Nordlippe realisiert.

Der Waldbaden-Pfad besteht
aus zehn Stationen, an denen
Entspannungsiibungen oder
wissenswerte Infos angeboten
werden. Dariiber hinaus wur-
den eine Waldbaden-App mit
Audioguide und eine Waldba-

* den-Wanderkarte entwickelt so-

wie Kursleiter ausgebildet. »In
einem zweieinhalbjahrigen Pro-
zess wurde unter Beteiligung des

" Verbandes der Deutschen Na-

turparke, dem Naturpark Teu-
toburger Wald/Eggegebirge, den
Schulen und dem Gemeinde-
sportverband ein individuelles
Konzept in Kalletal entwickelt,
das die Bedeutung des Waldes
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Will, Mario Hecker, Jorg Meier,
arke), Birgit Hiibner, Sabine Stock, Hans-Jiir-

en in Heidelbeck werden mit Blick auf die
konnen sich auf Post freuen. j

-~

Rainer Korf, Friedel Heu-
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fir die Gesundheit des Men-
schen erlebbar macht*, wird er-
Kklart. Im Rahmen der Europa-
woche soll dieses Projekt greif-
bar und transparent gemacht
werden. :
Am 30. April werden alle Kal-
letaler Haushalte, finanziert iiber
die Wettbewerbs-Pramie in Ho-
he von 2000 Euro, eine fiir die-
ses Projekt gestaltete und ge-
druckte Zeitung ,Abtauchen ins
Blattermeer — EU fordert Ge-
sundheitsvorsorge  erhalten.
Darin wird der Waldbaden-Pfad
vorgestellt, die Rolle der Euro-
paischen Union hervorgehoben
und iiber die Europawoche in-
formiert. Fithrungen durch die
Kursleiter wihrend der Euro-
pawoche sollen den Wettbe-
werbsbeitrag abrunden.

Weitere Infos auf www.
kalletal.de und mbei.nrw



